MENU CAFETERIA 2023-2024

Lundi Mardi Mercredi | Jeudi | Vendredi
i?g& ee/ Sougg 5 i(l)llgset et Créme de légumes Potage aux carottes | Soupe au pois Sou? oengg?eu sl lles
. Pois verts 5 Salade francaise Salade de choux
Choix #1 | Hothamburger | o Seledectsar | Quichejambonet |~ Tourtiore’ | Sgiadeducher
Patates grecques pag brocoli Betterave 9
. Car otteg éig‘leade ala Salade du chef Salade frangaise Salade de choux Salade césar
Ch oix #2 Poitrine BBQ Filet de saumon Réti de porc Cuisse poulet BBQ Baeuf aux carottes
Patates grecques Linguines Patates jaunes Patates grecques Riz blanc
Gdteau des anges et Croustillant aux Mousse aux 5
Dessert coulis de framboises Tarte aux pommes poires et petits fruits framboises Carré aux dattes
Lundi Mardi Mercredi | Jeudi | Vendredi
Soupe/ o e o Soupe poulet et . Potagea la
Créﬁ' e Soupe jardiniere a}l)p h’L bets Potage de brocoli p ogr ge Soupe beeuf et orge
Salade césar repas Macédoine
Choix #1 Salade frangaise avec laniere de poulet Padté a la viande Salade du chef Salade du chef
Macaroni a la viande Tranches de pain Purée de pommes de | Fajitas au poulet Spaghetti chinois
baguette terre
Macédoine / sdai
Choix #2 Duo d’haricots Ra o%ett:leerggsiett es Broc’l‘;’gtizc?e";%ulet Salade francgaise Salade du chef
Burger de poulet P%mm es de terre et sauce Padté chinois boeuf | Sous-marin au boeeuf
] Riz sauvage
bouilles
Blanc manger aux 1 iveni Gateau aux carottes, Croustade aux :
Dessert petits fruits Galette d’avoine glacage au fromage pommes Parfait au yogourt




MENU CAFETERIA 2023-2024

Lundi Mardi Mercredi | Jeudi | Vendredi
Soupe/
creme Soupe baeuf et orge Soupe minestrone Soupe pouletetriz | Créme de céleri pgfg,gftggx
Choix #1 Salade du chef Salade asiatique Pois verts Salade césar Salade d la creme
Pizza végé ou garnie Chow mein Hot chicken Spaghettia la Tourtiére
sur pain pita Egg roll Patates grecques viande
3 Choix #2 Salade a la créme Salade francai i
caise Salade francgaise Iy
Salade du chef Beeuf italien Pain de viande Jambon a Salade.asu_zttque
Poulet général Tao Purée de pommes de Pommes de terre l’'ananas Porc aigre-doux
Riz aux léegumes t eF;'r e bouillies Riz Vermicelle deriz
Dessert Croustillant aux
2 Mousse aux Gadteau blanc sauce : :
Gateau aux bananes framboises aux fraises po:refi ﬁ‘tgetlts Tarte aux pommes
Lundi Mardi Mercredi | Jeudi | Vendredi
Soupe/ Soupe poulet et ; Creme de chou- .
Cl'éﬁ'l e ﬁ 05 illes Potage de léegumes Potage aux tomates fleur Soupe minestrone
Salade aux pommes 5 Salade francaise Salade césar
Choix #1 Salade du chef Pdté au poulet et aux Salade cesar Vol au vent au Penne
Pates carbonara lé’g’umes Lasagne a la viande poulet Sauce d la viande
Salade du chef
. Carottes Macédoines Sauté de légumes
Choix #2 Roast-beef Saucisses Emincé de volaille Tacos Wra;é,?utii.’[?ér;zbon
Purée de pommes de Patates pilées Riz sauvage
terre
i Blanc manger aux 5 Parfait au Gdteau aux carottes
Dessert Galette d’avoine petits fruits Carré aux dattes yogourt Glacage au fromage




